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□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

A 注意 



巧ャルメニュ- 1 
解凍） 
解凍 


、オート>— I —) 
24お 酒 


19ゆで野菜(葉菜） 
20ゆで野菜(根菜） 


n I 


□ 


□ 


□ 


□ 


□ 


□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

□ □口 

0 : 


□ □ 

□ □ 

□ □ 

D D 

D D 

D D 

D D 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

D D 

D D 

D D 

D D 

D D 


□ 


D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 


□ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

D D D 

□ □ □ 

D D D 

□ □ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

ogD 

〇 □ 

1 □ 


0 


D D 

D D 

D D 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

D D 

D D 

D D 

D D 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ □ 

□ □ □ 

□ 

□ 


D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D D 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ 



□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 


4 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

104D 口 
D 4 ] 

□ □ □ 


□ 

□ 

□ 


□ 

4 


□ 
□ 3 

□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□ □ □ 
□□□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
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□ □□8cm 


X □□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□ 
□ □□□□□□ 

□□□8 DDDDD 

□□□□□□□ 


□ □ 

□ 8.5cm 



□ □□□□□□□□□ 


□ □□ 


□ □□□□□□□□□ 
□ □□□□□□ 

□ □□□□ 

□ □□□□□□□ 


□ □ □ □ 

■ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 




■><■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


• □□□□□□□□□□□(□□□□□□□□□□□□□□□□□) 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

• □□□□□□□□□□□□□□□□□□ ⑥© □ □ □ 

• □□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□ 
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□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 1 □ 

□ □ □ □ 

□ □□口 

□ □□口 
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□ □ 2 □ 
口 □ □ □ 
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D 

□ 

D 
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D D D D 
-—- □ 
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□ □ □ □ 
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I ~I □ ココ ！ HI 

m~~ j ^ ―- nu nu m ― i 

D D D D 

r □ □ □ □ 
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n D D D D 
_ D D D D 
-—- □ □ □ 
D □ □ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
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□ 

□ 

□ 
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□ □ 


□ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

H 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

rn 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 


□ □□□□□ 
□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

m 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ □□□□□□ 

•••••• 
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• □□□□□□□□□ •• 
•• □□□□□□□ : 


^9 □□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 




□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 






□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□ 




备〇2〇間 


3 


ダイヤ ) 

温度 



□ □ □ □ 200 °CD □ □ □ □ 


4 ^ □□□!□□□ 


5 


ダイヤルメニニ 
温度 • 時間 ^ 



□□□□20 DDDDDD 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


” ( Ml ) 


□ □ □ 


(353 



200 ° q ] 20D □ □ □ □ 


2 


D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 

□ ■ 
D 

□ □ 
D o 
D 2 

nns 
D D 
□ □ 

□ D 

□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
□ □ 

ru D D 
□ □ 


□ 

□ 


□□□ 
D 

n - □ 

- D 

D 

□ 

D 

□nn 

D 

D 


nj 


nj 


□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 

□ D 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

D D 
D D 


□ 

□ 

D 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

3 D 

□ D 

D D 

□ □ 

D D 
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□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□ □□□□ 300g0 600g 口 

□ □□ □ □ 300gQ 600gD 

□ □□□□□□□□ ■■■□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □ 200gQ 600gQ 


□□□□□□ 


□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


D 

D 

D 

D 

D 

D 

□口 

nn o 

no 

□ 

D 

D 

D 

no 
nlm 

□口 


nu 

n- 


□ 

□ 

□ 

□ 

3 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 
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■3D □□□□□□□□□□□□□□ 

■□□□□□□□□□□□□□ 

因 □□□□□□□□□ 國 □□□□□□□□□□□□□□□□ID 

□□□3口 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

■ □□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□口 □□□□□□□□□□□□□口 

□□□□□□□ 

★□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 1000 600gDDDD 150gD □□□□□□□□□□□□ 

3D □□□□□□□□□□□□□：□□□□□□□□□ 4 □□□□□□□□口 

★ □□□□□□□□ 1000 300gD □ □ 


□ □□□□□□□□□□ 
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□ 

□ 
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□ 
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■□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ □ □ 600 W 15 Q —□ □ □ 200 W 30 D □□口 
□ □□□□□ 2 Q 3 Q □□□□□□□ 

1 Q □ □ □ 600 W 15 Q □ □ □ □ □ 

2 Q □ □ □ 200 W 30 D □ □ □ □ □ 


■ □□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
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□ □ □ 
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□ 
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□〇 
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D W 
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U 


〇 
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!_!□ 
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1 _|〇 


〇 
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_ ^—_ 
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□ 
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- □ 
- □ 


□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 
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□ 
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□ □ 

□ □ 
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□ 

□ 

□ 
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15 
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D 
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D 2 
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□ 〇 
□ 〇 
□〇 
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□ 

D 
□ - 
D - 
5 

□ 

□ 

D 


□ 

D 


□□ 


□ 

□ 

□ 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ T 


D 

D 

□ 

□ 

□ 

D 
D D 
D D 
□□ 

〇 [ 
old 

5 □ □ 

odd 

6 □〇 

□ □9 

W □ ^ 

§□0 
〇□〇 
^—- ^—- 2 

D D 


□ 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

D □ □ 

□ □口 

□ □口 
D D 
D D 

_L □ □ 

D □ □ 

□ □口 

□ 

□ 

□ 


□ 


□ □ 
D D 
□ □ 
D D 


□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 

I―- D D 
□ □ 


□ 

□ 

□ 


□□□□□□□□ 


□ 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 

□ □□ 
D D 

PL D D 

□ □□ 
D D 

PL □ □ 



D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D D 
D D 
□ □ 

□ D 

□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 

□ D 

□ □ 
□ □ 
D D 
□ □ 

□ D 
D D 

□ □ 
D D 
□ □ 
□ D 

r D D 

PL □ □ 

n D D 
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■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

4 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 
□□□:□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


■ □□□□□□□□□□ 〇「 


5D 


100 


30Q 


10Q □ □ i30D□ □ 


!□□□ 



4 




□ □ □ 




1 ? 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□13 □□□間 


□ □□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□ saa 




スチーム 


□ 

口 

□ 

□ 

n 

□ 

口 

□ 

n 


D 

D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D D 

D 1 


□ 

D 

D 

□ □ 

□ □ 


□ 

□ 


D 


□ 


□ 


3 D 


□ 

□ 

□ □ □ 

D D 5 

□ □ □ 


D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ □ 

D D 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

D D 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

D D 

□ □ 

D D 

D D 

□ 口 


□ 

D 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

□ n 

D n 

□ n 


D D 


D 


□ 


□ 


D 

□ 

D 

□ □ 

D D 
□ □ 

D D 
□ □ 

□ □ 

D D 
□ □ 

D D 
D D 
□ □ 

D D 
□ □ 

□ □ 

D D 
□ □ 

D D 
□ □ 

□ □ 

D D 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 
□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 

□□□口 

n □ □ □ 

D □ □ 


□ 

□ 

□ 



□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

D 


2 


D 

□ 

D 

□ 

□ - 

D 

□ov\ 

□ o 

□ 4 

D D 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

D D 

D D 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
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■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□ □□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 
□ □□[]]□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□ o 


5D 


100 


30Q 


10Q □□ i 30D□ □ 


!□□□ 



4 


[mfj 


□ □ □ 




1 □口 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□□□ 13〇間間 


2 ❿ 


□ □ □ 


□□□□□□□□□□□□□ 


3 


ダイヤル乂ニュ ■ 
温度•時間 / 



□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□ 

□ □□□□□□□□■ 

★□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
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□ 
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□ □ □ 
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□ 
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□ □ 
D D 
□ □ 
D D 
□ □ 
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D D 
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D D 
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□ 

D 

D 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ 
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D 
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□ 

□ 

D 

□ 
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□□ 1 
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□ 口 

□ □ 

□ 口 
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D 

□ 

D D 
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D D 
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D □ □ □ 
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D D D 
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■□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□ ©□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


3 冷 □ □ □ 邛 □ □ 〇〇 □□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□ 90 Q 


□ □□□□□□□□□ 

□ □□□ =3□□□□□□□口 


□ □□□□□□□□□□□ □ID □ □ 




2 


ダイヤ j 
温度 *i 



□□□□□□□□□□□ 
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• □□□□ 


■□□□□□□□□ 

― 200°CD n □ □ □14D □ □ □ 


□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ □ 


糸 □ □ □ 4 5 °C[] 4 0 0 C[] 3 5 0 Q] 3 0 °C 
□□□□□□□□□ 
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m 
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□ 
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□ □ 
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D 
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□ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
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□□□□□□ 
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□ □ 
□ □ 
□1 
□ 口 
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D 
D 
□ _ 
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□ 
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□ 

□ 
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□ 
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□ 


□ □ 

□ □□ 
□ □□ 

□ □ □ 
□ □ 


□ 

□ 
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□□ 
□□ 
□〇 

□ 9 
D D 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 

□ 
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□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 




□ 


D 
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□ 
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□ 

□ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
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D 一 

1 I 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


5 

□CD 
D- 
□- 
□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ D 

□ □ □ 


D 

□ 
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□ 
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□ □ 
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□ 

D 
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□ □ □ 
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□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 
□ □ □ 
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□ □ □ 
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□ 

□ 
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□ 
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□ □□□□□□ 

□□□□□□□□ 



□□□□□□□□□□ 

□□□□□□ 

□□□ 





□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□ 30Q 


3 ( S) DDD ] 

□ □□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□口」 


□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 




■ □□□□□□□□□□□□□□□ 

ID□□□□□□ 

□ ID□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 30Q□□□□□ 


■□□□□□□□□□□ 

0 _5D_ 100 _30n 


10Q □ □ I30D □ □ i IQ □ □ 
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□□□□□□□□ 

★□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□[ 


□ □□□□□□口 1000 w 口 


□ □□□□□□口 600W 口 


□□□□□□[ 

□ □ □ □ 600WQ 


□ □ □ □ □ 

□ □ 

□ □ □ □ 

_ 

□ 

□ 

□ □ □ □ □ 

10 Og 

□IQ 500 

〇 

□ □ □ □ 

10 Og 

□ 2Q 100 

〇 

□□□□□□ 

10 Og 

□ IQ 40Q 

〇 

□ 

□ 

□ □ □ □ □ 

1 □口 150gQ 

□ 3Q50Q 

〇 

□ □ □ □ 

10 Og 

□ 2Q40Q 

〇 

□ □ □ □ 

150g 

□ 4Q 10Q 

〇 

□ □ □ □ 

10 Og 

□IQ40Q 

〇 


□ □□ 

□ □ □ □ □ ...on □□□□□■■■>< 


□ □□□□□[ 

□ □□□□口 200W 口 

□ □ □ □ □ 

□ □ 

□ □ □ □ 

_ 


10 Og 

□IQ 50Q 

X 

□ 

200g 

□ 4Q 

X 

400g 

□ 7Q 

X 


600g 

□10D 

X 


10 Og 

□ 2Q 

X 

□ □□ 

200g 

□ 3Q 

X 

400g 

□ 7Q 

X 


600g 

□ 9Q 

X 


□□□□□□[ 

□ □□□□口 1000 w 口 

□ □ □ □ □ 

□ □ 

□ □ □ □ 

□ □□ 

□ □ 

10 Og 

□IQ 200 

〇 

□ □ □ □ 

10 Og 

□IQ 40Q 

〇 

□ □ □ □ 

150g 

□ 2Q 40Q 

〇 


□ □□□□□[ 

□ □□□□□□口 1000 w 口 

□ □ □ □ □ 

□ □ 

□ □ □ □ 

□ □□ 

□ □ □ □ □ 

1 □口 150 g 口 

□ 2〇 

〇 


300 g 

□ 6〇 

〇 

□□□□□□□ 

5□口 100 g 口 

□10 20〇 

〇 

□ □□□mmoDD 

1□口 80 g 口 

□ 50〇 

〇 


□ □□□□□□dDDDD-KIDD 400W 口 


□ □ □ □ □ 

□ □ 

□ □ □ □ 

□ □□ 

□ □□□□□□ 

1□口 150 g 口 

□10 50 Q 

X 

□ □□□□□□ 

1□口 100 g 口 

□10 20〇 

X 

□ □□□□□□□□ 

10 QD 150 g 口 

□1〇 50 Q 

X 

□ □□□□□□ 

1□口 150 g 口 

□ 4 Q 10 Q 

X 

□ □□□□□□ 

1□口 100 g 口 

□ 2 Q 20〇 

X 

□ □□□□□□□□ 

10 QD 150 g 口 

□ 4 Q 30 Q 

X 


□ □ □ □ □ 

□ □ 

□ □ □ □ 

□ □□ 

□ □ 

1QD200cc 口 

□IQ40Q 

X 

□ □ □ 

160cc 口 

□ !□ 

X 


□ □ □ □ □ 

□ □ 

□ □ □ □ 

□ □□ 

□ □ m □□ □ □ □ 

1□ 口 lOOg 口 

_ 

X 

□ □fflCDDDODDDD 

1□ 口 lOOg 口 

□ 110 

X 

□ □□□□□□□□ 

10QD150g 口 

□ 1 〇 0 

X 

□ □□□□□□□□ 

10QD150g 口 

□ 15 〇 

X 


□ □ □ □ □ 

□ □ 

□ □ □ □ 

_ 

□ □ □ 

1□ 口 150g 口 

□ 40Q 

X 

□□□□□□ 

mU 340g 口 

□ 2 〇 10 〇 

X 

□□□□□□□ 

1QD150cc 口 

□10 20 〇 

X 

□ □ □ □ □ 

150g 

□ 50Q 

X 

□ □□□□□□□ 

200g 

□IQ40Q 

〇 

□ □ □ □ □ 

6 □ 口 lOOg 口 

□ 30 〇 

X 

□ □ m m □ □ □ 

1 □口 80g 口 

□ 40Q 

〇 

□□□□□□ 

2 □口 70g 口 

□ 20 〇 

X 

□ □□□ 

1□ 口 liog 口 

□ 20 〇 

X 


□ □ □ □ 

□ □□ .--6 〇〇 4 〇 

□ □□□□ ■■■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 250°CD 

□ □□□ 5Q1OQ □□□□□□□□□□□□□□□□□ 18DDDD 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□_□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

\_ ノ 



□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


L J 
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■□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □ □ 

□ □□□□□□□□□□□ 

★□□□□□□□□□□□□□□□[□□□□□□□5 7 □□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□ 



□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 



导 


□ 

D 

D 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ □ 

D 1 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

3 D D 

D D D 

D D D 

□ □5 

DDL 


D 

□ 



□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


D 

□ 

□ 

D D 

□ □ 

D D 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

D D 

D D 

□ □ 

D □ 

□ □ 

D □ 

D D 

□ □ 

D 



□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

Q1 

9 

□ 

0 



D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 
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□□□□□□□□□□ 
□ □ 1000 200 g 


u u 


□□□□□□ 

□ 100013 Og 


♦□□□□□□□□□□□□□口 


'□ □ 1000 200 g 



□□□□□□□□□□□□□□ 



□ □ □ 


□ □□□□□□□ 



□ □□□□□□□□□□□□ 


!□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□□ 1070 □□□□□□ COOKINGQ □□□□□□□□□：□ 


□□口 



□□□□□□□□□□□□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


D 

D 

□ □n 

□ □ 

□ 口 

□ 口 

□ □□ 

□ □ 
□ □ 
□ 口 

□ 

D 

□ 


□ 

□ 

□ □ 
□ 口 


D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □n 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


】 □ 

】 □ 

】□ 

□□ 

□ □ 


D 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ □ 
□ □ 
□ □ 

□ □□ 
□□ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 

D 

□ 

D 

□ 

□ □ 
□ 口 


□ 


□ 
- D 


□ 

□ 

□ □ 
□ 口 


D 


】 □ 

□ □□ 
□□ 
□ □ 
□ □ 


D 

□ 

□ □ 
□ 口 


□ 

□ 

□ □ 
□ □ 


□ 


D 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 
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□ 
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D 
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□ 
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D 

□ 

□ 

D 


D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

D 

□ 

D 

□ 
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D 

□ 

D 
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□ 

D 
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D 

□ 

D 
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D 
D 
□ 
D 
□ 
□ 
□ 口 


□ 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

D 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□] 


□ 


□ 


□ 

D 


□ 

□ 

□ □ 
□ 口 


□ 
- D 


D 


□ 

□ 

□ □ 
□ □ 


D 


□ □ □ 
D D D 
□ □ □ 
D D D 
D D D 
□ □ □ 
D D 


D 

□□ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
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□□□□□□ 

□ □□□□ - 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□ □ □□□□□□□□□□□□口 

□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□a 
□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□ 




□ □□□□□□□□ ■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□■□□□間 

□ □□□□□□□□[□□□□□□□□□□[□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□ 

•□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□a 

□ □□2□□□□□□□□□口 

□□□2〇 □□□□□□□□ 

•□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□□□□□口 

□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ 
□ □□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□ 


□ □ □ □ □ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


•□□□□□□□□□□ 

□ □□□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□ 

57 Q □□□□□□□□□□□□ 

□ □ □ 

□ □□□□□□□□□□□□口 

□□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□ - 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□□ ■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□□□□：□□□□□□□□□ 


D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

D 

D 

□ 

D 

D 

□ 

□ 

D 


D 

□ 

D 

D 


D 

□ 

D 

D 

□□!□□ 

□ □ 

□ □ 

PL □ □ 
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D D 

□ □ 


□ 


□ 


□ 

D 

□ 

D 

D D 

□ □ 

D D 

□ □ 

□ □ 

D D 

□ □ 

D D 

□ □ 
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□ □□□□□ 


□ □□□□□□□□ ■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□■□□□間 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 



□ □□□□□□□□間 

•□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□ 

•□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 
□ □ □ □ □ 

□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□ 

• □ □ □ □ 

□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□□□□a 

•□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□□□ 

• □ □ □ □ 

□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□ 


D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □□ 

□口 

□ 口 
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D 

D 


□ □ 

□ □ 
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□□□□□□ 


□ 

□ D 

□ D 

□ □ 

□ D 

□ □ 

□ D 

□ D 

□ □ 

□ D 

□ □ □ 
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□ D D 

□ □ □ 
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□ 
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□ □ 
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□ 

□ 
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□ 

□ 

□ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
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□ 

□ 
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□ 
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D D 
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D D 
□ □ 
D D 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

n 


□ □ 
D D 
□ □ 
D D 
D D 
□ □ 
D D 
□ □ 
□ □ 


109 

















































□ □□□ 

□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□ 


□□□□□□ 



□ □ □ □ □ 

□□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□□口 


□□□□□□DDD 


□□□□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□ 


□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□□□□ 
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□□□□□□□□□□a 

□□□□□□□□□a 

#0 

□ □□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□□a 

□□□□□□ 

□ □□□ 

□□□□□□□□□□□□ 
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